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A Vereadora que a esta subscreve, de acordo corn as normas 
regimentais, solicita a Mesa, para que seja enderecado expediente ao Sr. 
Alan Guedes - Prefeito, ao Sr. Romualdo Diniz Salgado Junior -
Secretario Municipal de Servigos Urbanos, ao Sr. Wellington Henrique 
Rocha de Lima - Secretario Municipal de Governo, para que dentro das 
prerrogativas de seus elevados cargos realizem estudos no sentido de 
viabilizar a revitalizaSao dos brinquedos dos parquinhos infantis das 
pracas a parques do municipio. 

J USTI FICATIVA 

Muitas pracas e parques do nosso municipio possuem parquinhos infantis 
que necessitam de revitalizacao periodica, pois colocam em risco as criancas 
que utilizam os brinquedos, como no caso do escorregador da PraSa do 
Parque Alvorada, que necessity de reparos corn urgencia. 

A integridade fisica das criangas ficam comprometidas pela falta da 
manutenSao dos brinquedos que acontece em todos os locais onde tern 
brinquedos, e alem da restaurasao, tambem tern que haver a troca de areia 
periodica onde houver. 

Portanto, a pedido dos usuarios dos parques e pragas, solicitamos ao poder 
publico que atenda aos anseios da comunidade atraves da presente 
indicagao, oferecendo seguranga e lazer a toda populagao. 
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Autor  VEREADORA LIANDRA DA SAUDE - PTB 

A Vereadora que a esta subscreve, de acordo corn as normas regimentais, solicita 
a Mesa, para que seja enderegado expediente ao Sr. Alan Guedes - Prefeito, ao Sr. 
Romualdo Diniz Salgado Junior - Secretario Municipal de Servigos Urbanos, ao Sr. Luis 
Gustavo Casarin - Secretario Municipal de Obras Publicas, ao Sr. Wellington Henrique 
Rocha de Lima - Secretario Municipal de Governo, para que dentro das prerrogativas de 
seus elevados cargos realizem estudos no sentido de viabilizar a instalacao de 
academia ao ar livre no Bairro Jardim Guaicurus, anexo ao campo de futebol do 
bairro. 

JUSTIFICATIVA 

Temos muito motivos importantes para a pratica da atividade fisica: 1-Auto estima: 
A pratica regular de exercicios aumenta a confianga do individuo; 2- Capacidade Mental: 
Pessoas ativas apresentam reflexos mais rapidos, maior nivel de concentrapao e memoria 
mais apurada; 3-Colesterol: Exercicios vigorosos e regulares aumentam os niveis de HDL 
(o "born colesterol") no sangue, fator associado a redupao dos riscos de doengas 
cardiacas; 4-Depressao: Pessoas corn depressao branda ou moderada, que praticam 
exercicios de 15 a 30 minutos em dia alternados, experimentam uma variagao positiva do 
humor já apos a terceira semana de atividade; 5-Doengas Cronicas: Os sedentarios sao 
duas vezes mais propensos a desenvolver doenpas cardiacas. A atividade fisica regula a 
taxa de apucar no sangue, reduzindo o risco de diabetes; 6-Envelhecimento : Ao 
fortalecer os musculos e o corapao, a ao amenizar o declinio das habilidades fisicas, os 
exercicios podem ajudar a manter a independencia fisica e a habilidade para o trabalho, 
retardando o processo de envelhecimento; 7-Ossos: Exercicios regulares corn pesos sao 
acessorios fundamentais na construpao e manutengao da massa ossea; 8-Sono: Quern 
se exercita "pega" no sono corn mais facilidade, dorme profundamente e acorda 
restabelecido; 9-Stress e Ansiedade: A atividade fisica libera os hormonios acumulados 
durante os momentos de stress. Tambem funciona como uma especie de tranquilizante 
natural — depois do exercicio a pessoa experimenta uma sensacao de serenidade. 
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Autor  VEREADORA LIANDRA DA SAUDE - PTB 1 
 l 

A Vereadora que a esta subscreve, de acordo corn as normas regimentais, 
solicita a Mesa, para que seja enderegado expediente ao Sr. Alan Guedes - Prefeito, 
ao Sr. Romualdo Diniz Salgado Junior - Secretario Municipal de Planejamento 
(interino), Sr. Wellington Henrique Rocha de Lima - Secretario Municipal de Governo, 
para que dentro das prerrogativas de seus elevados cargos realizem estudos no sentido 
de viabilizar a instalagao de lixeiras no Centro da cidade em frente a 
conveniencias, pracas, parques, escolas, feiras, alem da colocacao de containers 
em locais de grande concentracao de pessoas a nos distritos, a fim de que a 
populacao descarte lixo de forma seletiva a fim de contribuir corn a coleta de 
cooperativas, corn a limpeza e o meio ambiente de nosso municipio. 

JUSTIFICATIVA 
A presente indicagao tern o objetivo de colaborar corn a limpeza da cidade e 

facilitar a populagao que necessity descartar seu lixo onde nao exista local adequado 
quando estao no centro de Dourados, ou em locais de grande frequencia e de 
circulagao de pessoas, atraves da colocagao de cestas de lixos proximos a estes locais. 

Em atendimento analogo a Lei Complementar no 060, de 23 de Dezembro de 
2002, que "Dispoe sobre a colocagao de containers para a coleta de lixo util em todas 
as pragas do Municipio", seria necessario ainda a colocagao, desses containers em 
locais de grande concentragao de pessoas e nos distritos, a fim de que a populagao 
descarte lixo de forma seletiva a fim de contribuir corn a coleta de cooperativas, com a 
limpeza e o meio ambiente de nosso municipio. Assim, alem de organizar e deixar o 
local limpo, esta coleta de materiais reciclaveis, tiara beneficios em prol do meio 
ambiente, pois o lixo e responsavel por um dos mais graves problemas ambientais de 
nosso tempo. Atraves de recipientes adequados, a coleta seletiva publica, podera 
oportunizar que as pessoas auxiliem nossa cidade e o meio ambiente, atraves do 
reaproveitamento do material coletado. 

Desta forma, solicitamos que seja atendida a indicagao proposta, sendo ainda que 
o material coletado podera ser doado para associagoes sera fins lucrativos que tenham 
a finalidade de reciclagem. 
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Autor VEREADORA LIANDRA DA SAUDE PTB 

A Vereadora que a esta subscreve, de acordo corn as normas regimentais, solicita a 
Mesa, para que seja endererado expediente ao Sr. Alan Guedes - Prefeito, ao Sr. 
Romualdo Diniz Salgado Junior - Secretario Municipal de Servipos Urbanos, a Sra 
Liliane Graziele Cespedes de Souza Nascimento — Comandante da Guarda Municipal, 
ao Sr. Wellington Henrique Rocha de Lima - Secretario Municipal de Governo, para 
que dentro das prerrogativas de seus elevados cargos realizem estudos no sentido de 
viabilizar a revitalizacao de todo o Bairro Estrela Hory, atraves da restauracao da 
iluminacao publica (corn troca lampadas queimadas), limpeza do bosque a das 
ruas, a ronda permanente da Guarda Municipal, corn a devida urgencia, a fim de 
garantir o direito da acessibilidade, vital aos moradores deste bairro. 

JUSTIFICATIVA 

O conjunto habitacional Estrela Hory foi criado em 2003, corn a construpao de 96 
casas, sendo que destas, 25% foram enderegadas para pessoas corn algum tipo de 
deficiencia. Em algumas das vinte e dugs casas localizadas no bairro, residem 
cadeirantes que dependem das boas condipoes das vias do bairro para se locomoverem. 

Assim, solicitam uma revitalizagao do bairro, atraves da reposirao de lampadas 
queimadas, principalmente na Rua Jose Mouzart de Conceipao Souza, na quadra do 
numero 6.365 onde se encontra as escuras, comprometendo a seguranpa dos 
moradores. 

A limpeza do bairro e do bosque tambem e essencial, principalmente nesta epoca 
de chuvas, quando o acumulo de agua na vegetapao prolifera mosquitos entre outros 
insetos e animais pegonhentos, que apenas corn a rorada, limpeza e retirada das plantas 
e galhos das arvores podadas podem garantir a saude dos moradores. A ronda 
permanente da Guarda Municipal tambem se faz necessario para garantir a permanencia 
dos servigos realizados, como a troca de lampadas. 

Portanto, solicitamos que o Poder Publico se sensibilize e atenda os pedidos dos 
moradores desse bairro, que por varias vezes ja solicitaram esses mesmos servigos. 
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